
Lunch Menu

Main メイン/

まぐろ丼

豚かつ鉄板定食

ロースカツカレー

サラダ仕立ての豚しゃぶ御膳

豚バラ肉のスタミナ焼き膳

あんかけ焼きそば

トマトとアボカドの冷製パスタ

冷やし醤油ラーメン

クラブハウスサンド

特選ビーフカレー

信州二八もりそばミニ丼セット

(高菜しらす丼/とろろご飯)

盛りうどんミニ丼セット
(高菜しらす丼/とろろご飯)

小丼2種定食
  下記オプションメニューから2つお選びください

Tuna Rice Bowl

Pork Cutlet Sizzling Plate Set Meal

Pork Loin Cutlet Curry

Pork Shabu with Fresh Salad Set

Grilled Pork Belly Stamina Set Meal

Crispy Fried Noodles with Savory Thick Sauce 

Chilled Pasta with Fresh Tomato and Avocado

Chilled Shoyu Ramen

Clubhouse Sandwich

Special Beef Curry

Shinshu “Nihachi” Soba noodles with Mini Rice Bowl Set
(Takana & Shirasu Bowl or Tororo Rice)

Cold Udon noodles with Mini Rice Bowl Set
(Takana & Shirasu Bowl or Tororo Rice)

Two Mini Rice Bowl Set
 Choose any two from the options below

Optin オプション/

高菜しらす丼

チャーシュー丼

ねぎとろ丼

牛丼

とろろご飯

Takana & Shirasu Bowl

Chashu Pork Bowl 

Negitoro Bowl

Beef Bowl

Tororo Rice

バジルシャーベットの冷製トマトパスタ

野菜たっぷり豚しゃぶ御膳

Chil led Tomato Pasta with Basil  Sorbet

Pork Shabu Set Meal with Generous Vegetables

Eatwell
Lunch



Appetizer / おつまみ

ソーセージ

タコのから揚げ

白菜キムチ

イカゲソ揚げ

ごぼうのから揚げ

ポテトフライ

オニオンスライス

枝豆

Sausages

Deep-fried Octopus

Napa Cabbage Kimchi

Deep-fried Squid Tentacles

Deep-fried Burdock Root

French Fries

Onion Slices

Edamame beans

Drink / お飲み物

ウィスキー (角・ジャックダニエル・碧)

角ハイボール 

ジャックダニエルハイボール 

碧ハイボール

焼酎 (いいちこ・二階堂・黒霧島)

レモンサワー

ウーロンハイ

日本酒 (一合)

冷酒 (300ml）

グラスワイン (赤/白)

生ビール 一番搾り
(小)

生ビール 一番搾り
(中)

瓶ビール

OTHER
DRINK

BEER

ノンアルコールビール (小)

ソフトドリンク

NON-
ALCOHOL

Whisky (Kaku, Jack Daniel’s, Ao)

Kaku Highball

Jack Daniel’s Highball

Ao Highball

Shochu (Iichiko, NIkaido, Kurokirishima)

Lemon Sour

Oolong Highball

Japanese Sake (180ml)

Chilled Sake (300ml)

Glass Wine (Red/White)

Draft Beer Ichibanshibori (S)

Draft Beer Ichibanshibori (M)

Bottled Beer

Non-alcoholic Beer (S)

Soft Drinks

Whisky Bottle

Shochu Bottle (Potato/Barley)

Wine Bottle

ウィスキーボトル　

焼酎 (芋/麦)

ワインボトル

 BOTTLE
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